
 

CONGRES CARDIOLOGIE EN LEEFSTIJLGENEESKUNDE 
 
PROGRAMMA 16 MAART 2019  
10.00   10.15 uur Dagopening en inleiding: Sabine Uitslag, moderator en voormalig 

tweede kamerlid  
10.15 11.15 uur  Prof. Dr. Leonard Hofstra, hoogleraar cardiologie 
11.15 11.45 uur  Pauze   
11.45   12.45 uur  Cardiovasculaire ziekten in evolutionair perspectief: Dr. Remko Kuipers, 

cardioloog in opleiding en onderzoeker 
12.45 14.00 uur  Lunch   
14.00   14.45 uur  Het vrouwenhart vraagt om maatwerk: Prof. Dr. Angela Maas, 

hoogleraar cardiologie 
14.45 15.15 uur  Hartschade: Hella de Jonge, schrijfster en ervaringsdeskundige 
15.15 15.45 uur  Pauze   
15.45   16.45 uur  KiSel-10 study - Supplementation with CoQ10 and Selenium - 

remarkable effects on cardiovascular health: Prof. Dr. Urban Alehagen, 
hoogleraar cardiologie 

16.45   17.00 uur  Samenvatting en dagafsluiting: Sabine Uitslag, moderator en 
voormalig tweede kamerlid  

 
Locatie: Kontakt der Kontinenten 
Adres: Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg 


